令和元年7月3日
作成者：栄養士　大澤
給食試食会アンケート結果
参加者人数　19名
献立について　中学生と同じ量を食べていただきました。



組み合わせなどその他気づいた点
・フルーツポンチなどつけるとよいと思います。
・人工調味料を使っていないのでやさしい味付けでおいしかったです。
育ちざかりなのでボリュームがあって良いです。
・中学生には良いと思います。
・3年生男子にパン1個は足りないと思います。
・白いご飯ではやや薄いです。
・揚げパンとポテトは少しお腹いっぱいなメニューですが定番ですね。
・とてもいいと思います。
・家での味付けは濃い味なので気を付けたいと思います。
・食べてみて家の味つけの濃さに気づきました。
・とてもバランスが良いと思いました。
・緑黄色野菜が少ない。
今回の食会のメニューのうち、ご家庭で作りたいと思ったものはありますか？
1.ある　　1７名
2.ない　　1名
①ココア揚げパン　　　　　3名
②ジャーマンポテト　　　　10名
③ワンタンスープ　　　　　11名　　　
今後試食会に参加したいと思いますか？
1. 思う　　17名
2. 思わない　　0名　（無記入　2名）



どのような話をしますか？
・好きなメニューの話。
・たくさん食べているかどうか？
・甘いものが苦手なのでココア揚げパンは食べられないそうです。
・本人が気に入ったメニューだと嬉しそうに話します。
・今日のメニュー美味しかったなど。
・もっとたくさん食べたい。
・何が美味しかったか？
・全部食べたか？
・おかわりしたかどうか？
・メニューについて　美味しかったかどうかなど（親子丼は×と言っていました）
・美味しかった、おかわりした等、よく話してくれます。
・子供の方からこれは美味しかったと話してくれる。
・献立について。
給食に対する質問・要望・感想・次回食べたい献立など
・もう少し給食時間が長いと良いのではと思います。
・丁寧に調理してくださってありがとうございます。
・いつも美味しい給食をありがとうございます。本人は残すのが嫌いなので残りが
多いことが悲しそうですが彼1人では食べきれない・・・。もう少し、ゆっくり
[bookmark: _GoBack]食べる時間が取れれば良いのですが。
・衛生管理などの徹底すごいと思いました。お疲れ様です。お腹いっぱいです。
　美味しかったです。
・美味しくいただきました。毎日、安全で美味しいバランスのとれた食事を摂取していただき感謝で
（学校で栄養をとらせてもらっています。）
・とても美味しかったです。また、参加させて頂きたいです。ありがとうございました。
・とても満足しました。家庭でも参考に“おしいしいごはん”を作りたいです
給食試食会で食べたいメニュー
・麺
・カレー
・カレーピラフ

たくさんのご意見ありがとうございました。
頂いたご意見を参考に今後も安全で美味しい給食ができるよう、栄養士・調理員で
協力し努めてまいりますのでよろしくお願いします。
給食試食会を行うにあたり、ＰＴＡ成人教育委員・広報の皆様ありがとうございました。

全体的に食べてみての量？
（無記入4名）

列2	
多い	ちょうどいい	足りない	0	13	2	


ご家庭に比べて給食の味は薄味ですか？
（無記入4名）

列1	
ややうすい	同じくらい	やや濃い	5	8	2	


どのような試食会だったら
参加したですか？
　　　　　（複数回答可）


ク.その他	キ.授業参観日と
     同じ日に開催	カ.セレクト給食など
      選べる食事	オ・栄養相談や栄養に
      ついての知識が得られる	エ.平日ではなく、
     土曜公開日等に開催	ウ.地元野菜を
     活用した食事	イ.家での食事作りの
     ヒントになる話が聞ける	ア.こどもと一緒に
      会食できる	0	0	6	7	1	3	11	3	


普段お子様と給食の話はしますか？

系列 1	
あんまりしない	時々する	よくする	3	12	4	


中学生の給食の量はどうでしたか？

多い	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	0	0	0	0	ちょうどよい	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	14	18	18	18	足りない	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	5	1	1	1	



味付けについて？

美味しい☺	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	17	15	19	13	普通	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	1	3	0	5	美味しくない	
ココア揚げパン	ジャーマンポテト	ワンタンスープ	牛乳	0	0	0	0	



